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平成 30 年 3 月 8 日発行・第 11 号 
 

[東南支部だより] 

[支部事務所]〒861-8045  熊本市東区小山２丁目 20 番２７号(山内事務所) 

[メール] kumamotoshibu@mail.goo.ne.jp  [電話]096-335-7251 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今 後 の 行 事 

 

[4 月 27日（金）]                 

定時総会        

 15：30～16：45 

 場所：城彩苑  

多目的交流施設 

懇親会 

17：00～ 

  場所：阿蘇庭 山見茶屋 

 

 

  

   

 

巻 頭 言       

  熊本東南支部 支部長 山内 悟司 

ワンライン VS 行政書士 

1. はじめに 

熊本県行政書士会 熊本東南支部（会員）の皆様こんにちは！ 

震災後 2年を経過しました。皆様の街やご自身の災害復旧は進みました

でしょうか。 

書生は今年になってやっと屋内工事が終了したところです。 

 

阿蘇外輪山を貫く二重峠トンネルは、大規模な斜面崩壊で通行不能と

なった国道 57号線北側に整備する「北側復旧ルート（約 13km）」の一

部で、唯一のトンネル区間です。 

総延長 3,659ｍの本坑と同 3,653ｍの避難坑で構成され、大津側から

1,659ｍ、阿蘇側から 2,000ｍ掘削されます。 

熊本地震災害復旧事業に指定されている二重峠トンネル（大津工区・

阿蘇工区）工事において、大津町古城の坑口から約 90ｍの最難関区間

のトンネル掘削を終え、先端技術を採用したところで安全に工事が進められ

ているとのことです。 
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現在、国道 57号の代替ルートになっている県道北外輪山大津線（通

称：ミルクロード）を仕事や家事に利用しています。 

熊本城の復興工事や熊本・阿蘇二重峠トンネル工事など一日も早い

復興が望まれます。 

 

 

2. ワンライン VS行政書士 

冬季オリンピックが終了し、個々に感動を受けたと思います。私が感動し

た一つに、“女子団体追い抜き決勝”で日本女子が覇者オランダを制し五

輪新記録で、悲願の金メダルを獲得したことです。 

勝因の合言葉は「ワンライン」。3 人 1組で競争するため、先頭と２番

目の選手の距離を調整することで、空気抵抗を極限まで抑えた隊列、無

駄のない先頭交代の技術などを生み出しました。勝因としては、ナショナルチ

ームで年間３００日以上生活をともにし、互いの呼吸、癖、感覚を共有

することなどで、技術と体力の土台が出来上がり、成果を上げたと言われて

います。 

行政書士業務においては、災害復旧などの社会貢献や各種業務にお

いても、目標に向かって、突き進むことが非常に重要となります。もちろん、

個々のスキルアップがあってこそチームとしてさらに効果が相乗されると確信し

ています。 

 

     

 

 

 

会 務 日 誌 

[10 月 11日（水）]               

無料相談会 

  9：30～16：00 

於：熊本東区役所 

[10 月 12日（木）]               

無料相談会  

9：30～16：00 

於：熊本南区役所 

 

[1 月 19日（金）]               

研修会・懇親会 

14：00～19：00 

於：多目的交流施設、山見茶屋 
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3. 支部会費の納付状況 

 

本会は、会費滞納ゼロキャンペーンを実施しています。 

特に、当支部は会費滞納者ゼロを目指しています。 

会費の納付は会員の義務です。期限内納付（毎月 15日）をお願い申し上げます。 

会費滞納者ゼロの支部には、特別交付金が支給されますので是非とも当支部は獲得したいと

考えています。ご協力をお願いします。！ 

 

  平成 30年 1月 31日現在の支部別会費滞納状況（滞納期間 3 ヶ月以上）です。 

支部名 滞納額 滞納

者 

支部名 滞納額 滞納

者 

東南支部 121,000 2 玉名支部 16,500 1 

中央支部 242,000 4 阿蘇支部 16,500 1 

他 8支部 0 0    

   

4．最後に 

 平成 30事務年度を迎え目標に向かって、理事の皆様とチームワークをもって、また意見をお聞きして目

標に向けて邁進して参りますので宜しくお願いします。 

  

 

 



   

  [ページ] 4 / 10 

   
 

［東南支部ニュース］ 

★★東区役所・南区役所無料相談会のご報告★★ 

 【東区役所】10 月 11 日（水）9：30～16：00 

相談員：三浦 秀登士・下村 博・中野 洋一 ・倉田 千代喜・悦 揮代丈 

相談件数：20件 

【南区役所】10 月 12日（木）9：30～16：00 

相談員：三浦 秀登士・倉田 千代喜・悦 揮代丈 

相談件数：11件 

     

     

東区役所では、1階ロビーを期日前投票スペースに使用することとなり、急遽 2階エレベーター前での開催となった

ため、相談者の集まり具合も懸念されましたが、開始時刻前より待っている状況でした。 

南区役所でも、昨年同様 2階の手狭なスペースではあったものの、開始直後より数組の相談者が訪れ、急遽ブ

ースを増設して対応しました。 

また、昨年より取り入れた番号札と一覧表の活用により、相談者が集中する時間帯においても混乱することなく誘

導することができました。 

相談内容については、例年通り遺言・相続についてが大半を占めたが、不動産、離婚問題、交通事故、成年後

見などの相談もあり、私達行政書士には幅広い知識が要求されていると感じられました。 
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★★三支部合同研修会のご報告★★ 

 当支部では、下記のとおり平成２9年度合同研修会を開催いたしましたの

で、ご報告いたします。 

日 時  平成 30年１月 19日（金）１4時 0０分～１7時 00分 

会 場  城彩苑 多目的交流施設（熊本市中央区二の丸 1-1-1） 

内 容  14：05～15：25   

「行政書士と民事信託(家族信託)」 

講 師 堀田 英治 熊本中央支部会員 

      15：35～17：00 

 「告訴・告発について、横領罪を例に」 

          講 師 平川 理 熊本中央支部会員 

 

 本研修会は、熊本中央支部・熊本北西支部と合同で開催し、東南支部か

らは２２名の出席がありました。 

 

   

             

   

      

 

  投稿のお願い 

①支部活動への希望・提言 

②おるが町・わたしの町（東区・南区の

名所・穴場紹介） 

③私のオフタイム、私のライフワーク、 

私の趣味 

④サークルの呼びかけ 

⑤私は以前こんな仕事をしていました

（前職の思い出） 

⑥行政書士業務でこんな変わった仕事

をしました…などなど、あなたの投稿を

お待ちしています。 
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 家族信託は今後の業務において重要な地位を占めてくる分野であり、まだ立

ち上がったばかりの制度でもある為、各支部の会員も熱心に受講され、様々な

質疑応答がありました。 

 つづく、「告訴・告発について、横領罪を例に」は、いつ自分自身が当事者と

なってもおかしくない分野だけに、皆さん熱心な聴講が行われました。 

  合同懇親会も大勢の参加者に恵まれ、各テーブルにおいて活発な交流が行われ、

大変意義深い研修会と懇親会になりました。 

 

 

 

 

                          

 

どら焼き 食べくらべ 

 

 

八代 黒川製菓のどら焼き 

オススメして頂いてから、 

願って願って八代へ。 

焼きたてを食べられる幸せを味わえます。 

 

 

 

人吉 ラッキーブランチのとらやき 

どら焼きではなくて、とらやき。 

粒あんと栗と求肥。 

組み合わせが絶妙です。 
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［人生、攻めなきゃ！］ 

                        光岡 和隆 

 熊本市東区小楠公園近くの自宅に事務所を構えております光岡和隆と申します。 

行政書士の中ではめずらしい経歴を持っております。済々黌の教頭などを歴任し、熊本北高等学校の校長を

最後に３７年間の教員生活を終えました。翌年から熊本学園大学で中学校や高校の英語教員を目指す

学生諸君に英語を教えたり、学習指導を行ったりして今に至っています。また、時には学ぶことの楽しさを伝える

目的で、これまで県内２０校の高校で講演を行ってきました。「未来からの留学生」である大学生や高校生と

接することは楽しくやりがいのあることです。 

 ただ、「生まれ育った地域に恩返しをする」という点で少々心許ない気がしておりました。同時に「教育とは異

なる分野も学びたい」との思いもあり、以前から興味のあった法律の勉強を始め、その一環として行政書士の国

家試験を受けることとしました。６０歳を過ぎてからの学び直しで、頭が言うことを聞きません。錆びた頭に油を

注しながら法律の「ほ」から始めました。 

行政書士の試験をなめていました。１年たった頃「楽勝だろう」と受けた試験は無残にも９６点。合格点の

半分です。これで俄然闘争心に火がつきました。以後は酒をほとんど断ってやり直しました。しかし、２回目は

１７６点。４点足りません。 

そこに起きたのが熊本地震です。壊滅的な地域を目の当たりにして、「どぎゃんかせないかん」との強烈な思い

が勉強の後押しをしてくれました。やっと合格。 

  昨年５月に開業し、未知の分野を手探りで進んでいます。仕事には結びつきませんが、ときーどき地域の

方々からの小さな相談事に出くわすなど、わくわくしながらの研修の日々です。大学ではまだ教えていますので、

２足のわらじといったところです。 

男性の平均寿命は８０歳ですから初老でもまだまだ世の中のお役に立つことはありそうです。何事も「為せ

ば成る」ものです。これからも人生を攻めていくつもりです。 
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［男の手抜き料理 その４］ 

益本 納

やっと正月気分も抜け、脳みそのほうも寒波で冷却され少しまともになってきたところで、今回のお料理にいって

みましょうか 

毎回出来るだけ手間のかからないことを最重点にしてきましたがボチボチネタ切れ 

しかしやらねばならない（広報担当の先生のお怒りは買いたくない！） 

で、今回はすこ－－しだけ手間かけさせますが、オカズにもなる一品をご紹介 

 

用意する道具 

１． フライパン 

２． ふた・・出来たらフライパンと同サイズ                    

 

用意する材料、 

１． 魚の切り身・・・大きいほうが良い。ちなみに試した中ではカジキマグロ（熊本で言う「ハイオ」）が一番良

かったけどあまり売ってないんだよねー・・） 

２． 小麦粉 

３． 塩 

４． コショウ 

５． オリーブオイル・・・ここは頑張って購入しましょう。 

６． バター・・・お魚一切れに付き、３センチ四方×厚さ１ｃｍを二かけ 

７． 醤油 

 

以上 

 

まずは、お魚の表裏に塩コショウを少々 

次に両面に小麦粉を満遍なくまぶします（ちなみに、粉類を満遍なくまぶす一番簡単な方法はビニールの袋に

粉を入れて材料（今回はお魚）をその中に投入し、少し空気を入れて（嫌がる人がいなければ口で袋に息

を吹き込む・・・だまってりゃわからん！）シャカシャカすれば全体に満遍なく粉がつきます） 
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フライパンを火にかけたらオリーブオイルを多少多めに投入し、そこに

先ほど下ごしらえしたお魚を投入してまず片面を中火で２～３分

焼きます。その後反対にひっくり返したらバターを乗せてフライパンに

ふたをしてまたまた２～３分焼いたところでふたを取り、醤油をエイ

ッとかけ回して、またふたをして２～３分で完了です。 

焼いたお魚をお皿に盛ったら、フライパンに残っている油とバターとお

醤油の混ざった液体をソースとして料理にかければ出来上がり！“ 

なんつっても、バター＆醤油は味付けとしてはテッパンです。 

魚の切り身の代わりにトンカツ用の豚肉や鶏のささ身でも美味しく

出来上がります。 

おためしあれ 

 

       
 

                              
 

  

 

 

 

  

編集後記 

 子供会引率で、映画「ドラえもん」

を観に行きました。 

 満席になる大賑わい。 

 改めてドラえもんの人気ぶりに驚き

ました。 

 私が子供の頃に見た「ドラえもん」

を、親の立場になって子供と観る楽

しみを感じるひとときでした。 

 幅広く、永く、愛されるドラえもん。 

 

 広く永く親しまれる行政書士を目

指し、その一端を担う支部活動への

皆様のご協力をよろしくお願いいたし

ます。 

       （上田 乃梨子） 
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［東南支部からのご案内］ 

☆☆☆メール会員登録のお願い☆☆☆ 

熊本東南支部では、経費削減及び会員の利便性を高めるべく、メール(パソコ

ン、スマートフォン及びタブレットで使用できるメールアドレス)による連絡文書及

び「支部だより」の送信をしております。                

文書の送信は、原則として PDF ファイルを添付する方法で行います。 

※メールアドレスについては、許可なく上記目的以外に使用しないこと及び情報漏洩なきよう十分

配慮いたします。 

【登録方法】 お使いのメールソフトから、件名を「メール会員登録希望」とし、 

    ①お名前  ②事務所所在地  ③電話番号 

をご記入のうえ、下記の熊本東南支部専用メールアドレスへ送信をお願いいた

します。なお、今後も紙ベースでの郵送をご希望の方には、従来どおり郵送いた

しますが、支部運営の効率化を図るために、会員の皆様のご協力をお願い申し

上げます。 

〈熊本東南支部専用メールアドレス〉               

kumamotoshibu@mail.goo.ne.jp     

                                                                                  

         

 

 

奥付 

発行所 熊本県行政書士会  

      熊本東南支部 

発行人 支部長  山内 悟司 

編集人 副支部長 藤山 義之 

編集長 上田 乃梨子 

《ご意見・投稿のあて先》 

〒８６２－０９０９ 

熊本市東区湖東２丁目１３番７号  

藤山事務所 

メール 

kumamotoshibu@mail.goo.ne.jp 

TEL  050-3602-5720 

FAX  096-285-3615 
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